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HUGNG DAN
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O

Kién thic trong tam: Kién thic lién quan dén ndi dung
chl dé Nang lugng, bdm sat chuong frinh SGK
2024-2025.
y 2

C6 thé em biét: Noi dung md3 réng, théng tin hiu ich
cho céc ban hoc sinh. Kién thic va Uing dung thuc té.
Cac ban cé thé 1dm theo mdt s& thi nghiém v noi
dung thuc hanh, dé ding theo hudng dan truc quan.

Bai tép tham khado: Bdi tdp da dang trdc nghiém, tu

luGn theo dinh hudng danh gid mdi do B& gido duc

trién khai bao gdm cdc cau hdi cd ndi dung nhan biét,

hiéu, vén dung, van dung cao bdm sat chuong trinh.
S\

Pap an goi y: Bdap an cac cau hdi tham khdo, hudng

dan cach trinh bay cu thé.




L01 NGI1 DAY

N&m hoc 2024-2025, chuong trinh gido duc phd
thong téng thé sé ép dung cho khéi I8p 5 va 18p 9.
B& mdn khoa hoc 5 knbng con 1d xa lai v8i cac ban
nhung déi véi bd sach gido khoa mdéi sé cho cdc

ban cach ti€p can mdi hon.

Cudn sdch “Cung nhau fim hiéu vé néng luong”
thé hién nhing vdn dé xoay quanh nang lugng
trong dsi séng. Gilp cdc ban cé thé nhan biét,
phan logi NAng lugng va tdm quan trong clia nang

lusng clng nhu van dé an ninh nang lugng.

Pé viéc hoc dat k&t qud t6t, cdc ban nén doc va
fim hiéu phdan tém 1&t If thuyét, sau dé 1am thém bai
tAp, M3 rdng thém kién thdc véi phdn cé thé em
chua biét.

Mong réng quyén sdch nhd ndy sé& 1& mot phdn tu
liéu tham kh&o cho cdc ban, gidp cdc ban dat két

qud tét doi véi bd mdn Khoa hoc 5.
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SC LUGC VE

NANG LUGONG

\» 1. Kién thiic trong tam
Moi hoat dong cta con nguoi, dong vat, cdc phuong tién, may moc
déu can dén ngudn ning luong.
C6 nhiéu nguén nang lugng: Mit troi, gio, dong chay, chét dét, dién,
thae an,....

Hinh 2: Hoat djng ciia con nguwoi duy tri nho nguén ning lwong tiv

thirc dn

AN @
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Hinh 5: Str dung nguén ning lwong Mt Troi dé phoi néng sin
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Hinh 6: Binh xe nwéc quay cung cip nwéc cho twéi tiéu nho nguéon ning
lwong dong chay cua nuéc

Cac dang nang luong :

- Pong niing: ning luong ma mot vat ¢ do chuyén dong.

- Thé niing hap din: ning luong c6 dugc khi vat ¢ trén cao so voi mat dat
(ngay ca khi vt khong chuyén dong).




- Nang lwgng hoa hoc (héa nang):nang lugng sinh ra do phan rng hoa hoa
clia cac hoa chét.

- Nang lugng dién (dién niang): nang lugng dugc tao ra boi dong dién (cung
cap boi may phat dién, pin...)

- Niing lwong anh siang (quang ning):ning luong duoc phét ra tir cac ngudn
sang (tu nhién hodc nhan tao).

e




- Ning lwong nhiét (nhiét ning): ning lugng dugc sinh ra tir cac ngudn nhiét.




Ning luong trong vii tru 14 c6 han. Chung ta khong thé tao ra hay tiéu
huy ning lwong, ma chi cé thé chuyén doi hay bién ddi né. Vi vay chung ta
phai st dung nang luong mot cach hi¢u qua, khong lang phi.

{ 2. C6thé em biét

Néng luong hat nhan hay con goi 1a nang lugng nguyén ti. Ching
duogc hinh thanh khi cac nguyén tir phan tach va gidi phong nang lugng trong
qua trinh phan hach hat nhan. Nhién li¢u dugc stir dung phé bién nhét dé tao
ngudn niang luong hat nhan 13 uranium.

Day 1a ngudn niang luong sach va dam bao ngudn ning luong dugc
cung cép thuong xuyén va khong doi. Khong phu thudc vao cac yéu td tu
nhién va moi truong.

Hinh 7: Nha may dién hat nhin

Hién nay ngudn ning luong hat nhan duoc tng dung trong trong viéc
san xuat dién. Ngoai ra con co thé ké dén nhitng img dung quan trong khac nhu:

- Trong ndéng nghiép: Dung cac birc xa co thé dugc sir dung dé ngin
con tring sinh san; Chon tao gidng bang phuong phap chiéu xa gamma diing
ngudn phong xa gy dot bién dugc ing dung san xudt nhiu loai gidng cay
trong cho ning suét cao.




- Pam bao an toan cho thuc phém: Chiéu xa cling dugc st dung dé
tiéu diét vi khuan va cac mam bénh khac ¢ trong thuc pham thong qua qua
trinh tit trung.

- Chan doén va diéu tri y té: Dung chup cung cép hinh anh bén trong
co thé con ngudi gitp chan doan chinh xac hon va hd tro diéu tri mot s6 bénh;
Buc xa ¢6 thé tiéu diét dugc cac khdi u ung thu; Khur trung cac thiét bi y té.

- Khtr trung nude: Dung nang luong hat nhan dé lam sach nguén nudc,
van hanh céc nha may loc nudc.

- Cong nghiép: Sfr dung ngudn phéng xa, thiét bi hat nhan dé xay
dung h¢ thong do luong va ty dong hda trong day chuyén san xuat cia nha
may nhu: do dinh mirc trong bé chira tong hop trong nha may xi mang va
gidy; do dinh mirc trong lon bia va nudc giai khat; do do am va ty trong cia
gidy trong nha may gidy; hé do phong xa giéng khoan trong nganh cong
nghiép dau khi. ..

=7 3. Bai tap tham khdo

Tric nghiém

Cau 1. Ngudn ning luong chu yéu cua su song trén Trai dat 1a:
A. bién

B. Mat troi

C. Khi d6t tw nhién

D. Gi6
Cau 2. Hoat dong nao dudi day 1a hoat dong st dung nang lugng anh sang
trong gia dinh?

A. Thap sang

B. Géap quén 40

C. Quét nha

D. Nhat rau

Cau 3. Dang nang luong duoc sinh ra do chuyén dong cua vat ma co la:

A. BOng nang
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B. Thé ning

C. Nhiét nang

D. Quang nang

Cau 4. Ngudn phat ra nang luong am la:

A. Téa ra tr Mat Troi, day toéc bong den...

B. Luu trir trong thirc an va cac dang nang lugng hoa thach: than dé, khi ga...
C. Phat ra tir cac nguon: day dan, loa...

D. Tda ra tur ngon ltra, Mt Troi, bép dun...

Cau 5. Ngudn ning luong nhiét cung cép cho cac hoat dong nao sau day?
A. Doc sach

B. Phoi kh6 nong san

C. Trang diém

D. Giit quan 40

Cau 6. Dau khong phai 1a nguon ning luong?

A. Thuc an

B. Pin

D. Toa nha

C. Nudc chay

Cau 7. Nguon ning luong nao sau ddy cua thién nhién 13 vo tan?
A.Daumd

B. Than da

C. Mat troi

D. Cay rung

Cau 8. Hanh dong nao dudi day thé hién khong tiét kiém ning luong?
A. Mo ctra s6 khi troi sang

B. Khong dong ctra tu lanh sau khi st dung xong




C. Tt diéu hoa khi khong sir dung

D. Dung tim chén gi6 cho bép gas

Cau 9. Viéc don cay rimg lam cui dun nu thay thé dién gay ra hau qua:
A. Gay 6 nhiém méi trudng

B. Suy giam tai nguyén thién nhién

C. Gop phan 1am bién d6i khi hau

D. Tét ca dap an trén

Cau 10. Vi sao chung ta can sir dung tiét kiém nang luong?

A. Sir dung lang phi s& gy can kiét ngudn tai nguyén thién nhién

B. Han ché su noéng Ién toan cAu va céc hién tuong do bién ddi khi hau
C. Tiét kiém chi phi st dung dién cho gia dinh

D. Tét ca dap an trén

Cau 1. Quan st hinh hay cho biét nhitng ngudn ning luong sir dung trong
ngoi nha.

o

Hinh 8: Céc hoat dpng thwong ngay can nguén nding lwong
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Cau 2. Viét vao chd ... trong bang dudi day cho phu hop.

Hoat dong/ Bién doi Nguon ning hrong

Thuyén budm di chuyén trén bién  |...............

Nuéc dugc dungs6i |l

Xemdychay |

Phoikh6é quando ...l

Cau 3. Pién dung (P), sai (S) cho cac nhan dinh sau:

a.

b.

C.

Nang lugng trong vii tru 1a v6 han. OO
Cén phai str dung nang lugng mot cach hiéu qua, khong lang phi. O

Moi hoat dong cta con nguoi, dong vat, may moc déu can nang lugng.
O

Ning luong co thé chuyén d6i tir dang nay sang dang khac. O

Ning lugng nguyén tir gdy 6 nhiém méi trudng va hau qua nghiém
trong khi mg dung vao doi séng. O

Thirc 3n khong duoc xem 13 ngudn ning luong vi khong co sy san
sinh ra nhiét. OJ




2) 4. Pap anggiy

[ Tric nghiém}

Cau |Cau | Cau | Cau | Cau | Cau | Cau | Cau8 | Cau9 | Cau
1 2 3 4 5 6 7 10
B A A C B D C B D D
Cau 1:

Hinh a: Dung nguén ning luong dién dé 1a quan 4o

Hinh b: Ding ngudn ning luong tir gas dé nau chin thirc dn
Hinh ¢: Dung nguén ning luong tir diu hoa dé thap dén

Hinh d: Dung ngudn ning lugng tir cti dé dun nau

Hinh e: Dung ngudn ning luong tir dién dé hoat dong may tinh
Hinh f: Diing ngudn ning lugng tir Mat troi dé phoi kho quéan 4o

Céu 2. Viét vao chd ... trong bang dudi day cho phu hop.

Hoat dong/ Bién doi Ngudn ning lwong
Thuyén budm di chuyén trén bién | Nudc chay
Lam hoat dong xe dd choi Pin
Nudc duge dun sodi Than cui
Xe may chay Xang
Vui choi Thure an
Phoi khé quan 4o Mat troi
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Cau 3. Pién dung (D), sai (S) cho cac nhan dinh sau:

a.

b.

C.

Nang lugng trong vii tru 1a vo han. S
Cén phai str dung nang lugng mot cach hiéu qua, khong lang phi. B

Moi hoat dong ctia con nguoi, dong vat, may moc déu can nang luong.
b

Ning luong ¢ thé chuyén d6i tir dang nay sang dang khac. B

Ning luong nguyén tir gdy 6 nhiém méi truong va hau qua nghiém
trong khi tmg dung vao doi séng. S

Thirc an khong duoc xem 13 ngudn ning lwong vi khéng cé su san
sinh ra nhiét. S




NANG LUGNG

CHAT POT

' 1. Kién thic trong tam

Chat d6t con duge goi 1a nhién liéu, khi dt chay sé sinh ra ning luong
dudi dang nhiét.

Chat d6t ton tai & thé ran, long, khi

Chat d6t thé ran: Cui, tre, rom, ra, than d4, than bun, than cui,...

Hinh 9: Than da
Chat d6t thé long: DAau mo, dau hoa, dau diezen, dau nhon, xang, con,. ..

Hinh 10: Dau mé
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Chét d6t thé khi: Khi tw nhién, khi sinh hoc, khi biogas,....

Hinh 11: Binh chiwra gas

Khai thac va sir dung chat dét:

Chat @6t khi bi chay s& cung cép ning luong dé dun néng, thap sang,
san xudt dién, chay dong co,...

Than d4 phan bd tap trung chii yéu & bé than Pong Bic va bé than
Séng Hong co thé ké dén viung mo than Quang Ninh.

Hinh 12: Mo than Quang Ninh

Céc khu vyc tap trung dau mo chu yéu la mién Trung va mién Nam,
bao gom luu vuc Ctiru Long va vung luu vuc Nam Con DBao. Mot s6 mo khai




thac dau mo quan trong nhét bao g6m mo Bach HO, Rang Bong, Té Giac
Tring - C4 Ngir Vang.

Hinh 13: M6 dau Bach Hé

V6i khi thién nhién: Khai thac tai mo Tién Hai (Thai Binh), mo khi
thién nhién 16n nhu C4 Voi Xanh, Ca Heo, Ca Map, Tuy Hoa. Mién nam c6
m6 khi 16n nhu Bach H6, Dai Hung, Réng, Rang Dong, Héng Ngoc, PM3.

Hinh 14: Mo khi Ca voi xanh

Pay 1a mot trong nhitng khu vuc khai thac khi thién nhién 16n nhét
va déng gop quan trong vao ngudn cung cip ngudn ning luong chat dbt cua
dat nudc.
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Tuy nhién, viéc khai thac va sir dung cac loai chat dt co thé gay ra
nhiing tai nan, gdy 6 nhidm méi truong do khi thai va cac ngudn chat dbt
cling ngay mot can kiét. Do do, can st dung tiét kiém, hiéu qua, tranh lang
phi va tim ra cac ngudn nang luong méi thay thé ngudn ning luong chét ddt.

Dé sir dung hiéu qua ning luong chat d6t, tranh gy lang phi va lam
6 nhiém moéi truong can:

- Cung cip du khong khi hodc oxi cho qua trinh chdy nhu: thoi thém
khi vao 10, xay dng khoi cao dé hut gio ...

- Tang dién tich tiép xtic ctia nhién liéu ran vé6i voi khong khi hodc
oxi nhu ché nhé cui, dap nho than khi dbt chay. ..

- Diéu chinh lugng nhién liéu dé duy tri s chay can thiét phu hop voi
nhu cau sir dung.

{ 2. Cothéem biét

Da s6 chat d6t déu 1a nguén nhién liéu khong téi tao, nén khi str dung
s& dan can kiét va gdy 6 nhiém moi truong. Biogas va xing sinh hoc 1a chét
d6t nhung 14 ngudn ning luong sach va tai tao dugc.

Nguodn nguyén li¢u dé san xuat biogas c6 thé noi 1a vo tan tir cac loai
bun tir ao tu, dam lay, phé li€u, phé thai trong san xuat nong, 1am nghiép va
cac hoat dong san xuat va ch¢ bién ndng lam san, xac dong vat...

Hinh 15: M6 hinh sin xudt va si dung khi biogas




Xang sinh hoc con goi la rugu ngti coc dung dé phoi tron xang duoc
ché bién thong qua qua trinh 1én men cac san pham hiru co nhu loai ngii coc
nhu ngo, ua mi, dau twong hoac tir vo cay, ba mia,...

NGUYEN LIEU HOU CO
CO THE CHE TAO XANG

Bss

Hinh 16: Sin xudt xdng sinh hoc tic phé phdm néng sdn, chit thdi
sinh hoat

Khi Biogas va xing sinh hoc c6 kha ning bit lra cao, dung lam
nguyén liéu dot, chay dong co xe va chuyén hoa thanh dién ning.

=7 3. Bai tap tham khéo
[ Tric nghiém }

Cau 1. Biogas la loai chat d6t ma ngudi dan c6 thé tu san xuét va sir dung dé
dun nau & nhiéu ving noéng thon. Theo em, ngudi dan & nong thon thu khi
biogas tir hoat dong nao?

A. Khai thac ddu mo
B. Khai thac than da
C. U phan, u réc thai

ﬁ




D. Ché bién gb

Cau 2. Than da duoc ding dé:

A. Dung dé chay xe 6 t6, may phat dién

B. Chay thuyén tau trén bién

C. Dung trong 16 cao nung voi, san xut xi ming, luyén gang thép
D. Van chuyén hang hoa

Cau 3. O nudc ta, than da dugc khai thac chu yéu 0 tinh nao?
A. Quang Ninh

B. Quang Binh

C. Quang Tri

D. Quang Nam

Cau 4. Chat d6t ¢ thé long co:

A. Xiang, dau

B. Cui, than

C. Biogas, xang sinh hoc

D. Than bun, than gé

Cau 5. Hoat dong nao sau day can dung nhién liéu chat d6t?
A. Lam mat phong ngu

B. Nau &n

C. Phoi kho ca

D. Trong cdy dn qua

Cau 6. Chat ddt ton tai & trang thai:

A. Rin, long khi

B. Chi ton tai ¢ thé ran

C. Chi ton tai ¢ thé ran va long

D. Chi ton tai & thé khi va long




Cau 7. Dau diezen la chét dét & thé:

A. Thé ran

B. Thé khi

C. Thé long

D. Thé plasma

Cau 8. Chat nao sau day khong phai chat dot?
A. Than bun

B. Xang

C. Dau hoa

D. Nudce

Cau 9. Nho ¢ chit dt chung ta co thé:

A. Néu chin thirc an

B. C6 noi vui choi giai tri

C. Xe ¢d luu thong van chuyén hang hoa

D. Sudi 4m mua dong

Cau 10. Céc loai khi d6t tu nhién dugc khai thac & dau?
A. M6 dau khi

B. Tir a0, hd t dong

C. Tir bé 4 ndng san

D. Ttr quang bauxite

Cau 1: Dién ding (D), sai (S) vao 6 tréng cho cac nhan dinh sau:

a. Chat d6t 1a nhiing chét chay duoc, khi chay toa nhiét va phat sang.
O

b. Chét dbt dong vai trd quan trong trong doi sdng va san xuat.

O
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c. Chat d6t rin goém than da, g, dau hoa

O
d. Chat d6t khi chay sinh ra khi oxygen, gy doc hai cho mdi trudng.
O
e. Chat dot long duge dung cha yéu trong dun nau va thip sang.
O
f. Than mo gém than cdc, than chi, than bun.
O
g. Chat d6t khi d& chay hoan toan hon chat dét ran.
O

h. Sir dung than khi dun ndu goép phan bao vé méi truong.
O

Cau 2. Quan sat hinh sau, cho biét cac hoat dong ciia con ngudi da str dung
chat d6t nhu thé nao?

Hinh b: Thuyén van chuyén hang hoé luu théng trén dudng bién




Hinh d. Nha may nhiét dién Viing Ang 1

Cau 3.

a. Sir dung chat d6t dé san xut va dun néu gy anh hudng nhu thé nao
dén méi trudong sdng?

b. Viéc st dung dién vuot qua muc can thiét co thé gay tac dong nhu
thé nao dét viéc khai thac tai nguyén thién nhién dé san xuat dién?

Cau 4. Trong nhitng truong hop & hinh, cac bép cung ché bién mot mon an,
theo em trudng hop nao gitip tiét kiém niang luong? Vi sao?
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N3u |(a to Nau |Ja vira Bép cdi tién
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4. Pap an goiy

{ Tric nghiém J

Cau | Cau | Cau | Cau | Cau | Cau | Cau | Cau | Cau | Cau
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

C C A A B A C D B A

Cau 1: Pién ding (D), sai (S) vao 6 tréng cho cac nhan dinh sau:

a. Chat dbt 1a nhitng chét chay dugc, khi chdy téa nhiét va phat sang.
15

b. Chat dét dong vai trd quan trong trong doi séng va san xuat.
b

c. Chat dot ran gdm than d4, gb, dau hoa
S

d. Chat d6t khi chay sinh ra khi oxygen, gay doc hai cho méi trudng.
S

e. Chat dét 1ong duoc dung chi yéu trong dun nau va thip sang.
S

f. Than mo gém than cdc, than chi, than bun.
b




g. Chat d6t khi d& chay hoan toan hon chét ddt rin.
b

h. Sir dung than khi dun néu gop phan bao vé moéi truong.
S
Cau 2:
Hinh a: Dung cti dé ndu chin thtc an
Hinh b: Thuyén sir dung dau hoa dé hoat dong van chuyén hang hoa luu thong
trén duong bién
Hinh c: Dung khi d6t san xuét thuy tinh
Hinh d. Dung than d4 san xuat dién tai nha may nhiét dién Viing Ang 1
Cau 3.

a. Sir dung chat d6t dé san xuat va dun nau sé& sinh ra khi thai carbon
dioxide gay hiéu trng nha kinh, bién d6i khi hau toan cau. Nhu cau sir dung
tang lugng chat d6t cling s& dan can kiét, ngudn tai nguyén thién nhién s& mat.

b. Viéc str dung dién vugt qua muc can thiét, nhu cau dién tang bat
budt cac nha may hoat dong t6i da dan dén can kiét tai nguyén thién nhién,
gy 6 nhiém méi truong, bién d6i khi hau.

Cau 4. Trong nhiing trudng hop & hinh, cac bép dung ltra vira va bép cai tién

gitp tiét kiém nang luong. Vi han ché lugng ning luong nhiét toa ra bén ngoai
hao phi trong qua trinh dun.
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NANG LUGNG

TAI TAO

\» 1. Kién thic trong tam
1.1. Nang lwgng Mat Troi

Nang lugng mat troi 1a nguén nang luong sach, duoc tao ra tr anh
sang mit troi. V6i kha nang khong gdy 6 nhiém moéi truong va khong tiéu ton
ngudn tai nguyén. O Viét Nam c6 tiém nang 1on vé nang lugng mat troi, véi
s6 gio nang trung binh tir 2500 — 3000 gid/nam.

\4

Ning luong mit trdi quan trong trong qué trinh ton tai va sinh trudng
cuia cac sinh vat trén trai dat.

Str dung tryc tiép nang lugng Mét Troi cho qué trinh quang hop cua
thuc vat, st dung ngudn anh sang dé chiéu sang, ngudn nhiét dé sudi am va
lam nong nudc, phoi kho nong san, khu trung,. ..

Dung ning luong mit troi dé ché tao hé thong nude nong nang luong
mit troi, hé thdng may sudi, hé thong loc nudce ning luong mit troi.

Ngudn ning lugng dung phat trién hé thong dién nang lugng Mit troi.




1.2. Nang luwong Gio
Nang luong gid l1a dong nang cua khong khi di chuyen trong bau khi
quyén Trai Dat. Ning luong gio 13 ngudn ning lugng co thé tai tao va d& khai

thac, nhat 1a & dit nudc co bién nhu Viét Nam. Quan trong hon, day la nguon
ning luong sach va khong gay 6 nhiém mdi truong.

Con ngudi di dung ning luong gi6 dé di chuyén thuyén
budm hay khinh khi cau, ngoai ra ning luong gié con dugc st dung dé
tao cong co hoc nho vao cac cbi xay gio.

Vi gié cung cip ning lugng lién tuc, c6 thé dung ning lugng gié dé
van hanh may phat dién tao ra nang lugng dién.

1.3. Nang luwgng nuéc chay




Néng luong nudc chdy la dung dong ning cua dong nudce di
chuyén. Nang luong nudc chay 1a ngudn ning luong c6 thé tai tao va co
thé thu duogc ngudn ning luong rat 1on tir cac con song, hd nude trén cao
d6 xubng, thac nudc. Pay 1a ngudn ning luong sach va khong gy 6 nhiém
moi truong.

Hién nay, ning luong nudc chay thuong ding dé chuyén chd hang
hoa xuo6i dong nudc; lam quay banh xe nudc dua nudc 1én cao; [am quay tua-
bin ctiia cdc may phat di¢n ¢ nha may thuy dién.

{ 2. Céthéem biét

Nang lugng dia nhiét 1a nang lugng tai tao dugc tach ra tir nhiét trong tam
ctia Trai Dat. Ngudn ning luong nay xuét phat tir sy hinh thanh ban dau cta
Trai dat va tir nang luong Mit troi duge hap thu tai bé mat Trai Pat. O mot
s6 khu vuc nhét dinh, ngudn ning luong dia nhiét s& du cao dé c6 thé khai
thac va tao ra dién. Cong nghé dé khai thac ning lugng nay con bi gidi han &
mdt vai dia diém trén Trai dat cling nhu con ton tai nhiéu van dé ky thuat lam
han ché tién ich cta no.

Hinh 17: Mt khu vuwe thu nguon ning lwong dia nhigt dé sin xudt

dién ning




=2 3. Bai tap tham khéo

[ Tric nghiém }

Cau 1. Vat nao dudi day khong hoat dong nho sir dung nang
luong nude chay?
A. Lam quay banh xe nudc dua nude 1én cao

B. Lam quay tua bin ctia cac may phat dién

C. Dung dé ché hang hoa xudi dong nudc

D. Lam quay dong co xe may

Céu 2. Vai tro cia Mt Troi ddi véi cude sdng ciia con ngudi:

A. Tudi tiéu ruong dong

B. San xuét xi mang

C. Tao ra than da.

D. Gitp con ngudi 1am kho thirc an nhur ¢4, rau, qua dé bao quan.
Cau 3. Dang nang lugng nao khong phai la nang lugng tai tao?
A. Ning luong thuy tricu.

B. Nang luong gio.

C. Nang luong mat troi.

D. Ning luong khi dét.

Cau 4. Vat nao dudi day hoat dong dugc nho str dung nang luong gio?
A. Quat may.

B. Thuyén budm.

C. Bép dién.

D. Pin mat troi.

Cau 5. Cay xanh quang hop can ding ning luong gi?

A. Nang luong mat troi.

B. Nang luong gio.
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C. Nang luong dién.
D. Nang lugng nudc chay.

Cau 6. Hinh anh dudi ddy st dung ngudn ning luong nao?

A. Nang lugng gio.

B. Nang lugng nudc chay.
C. Nang luong mat troi.
D. Nang luong dién.

Cau 7. Trong hinh anh dudi day, nang lugng mat troi duge st dung vao
vige gi?




A. Chiéu sang.

B. Sudi 4m.

C. Lam kho db vat.

D. Lam n6ng nudc.

Cau 8. Nhuoc diém cua ning luong gio 1a gi?

A. Gay 6 nhiém mdi trudng.

B. Tao ra tiéng 6n.

C. Nguon ning lugng khong 6n dinh.

D. Anh hudng dén canh quan thién nhién.

Cau 9. Mat troi phat ra nang luong dudi dang gi?
A. Nhi¢t do va anh sang

B. Anh sang va am thanh

C. Am thanh va nhiét do

D. Pién nang va co nang

Cau 10. bau khong phai lgi ich cua viéc sir dung nang lugng nude chay?
A. Giam hiéu Urng nha kinh.

B. Giam chi phi san xuit ning luong.

C. Cung cip ning luong sach.

D. Gay 6 nhiém moi truong.

Cau 1. Pién vao chd trong

Ning luong Mit troi, gié, nudce chay 1a ngudn ning lugng
.................... , hay con thuong duoc goi 1a nang lugng sach, dugc tao ra
tir cdc nguodn .................. dugc hinh thanh lién tuc. Con ngudi chung ta
da st dung ngudn ning luong ty nhién nay dé phuc vu doi sdng va san xuét.
Str dung nang lugng tai tao gilp ........ooevviiniinini. va




Cau 2. Dién dung (P), sai (S) cho cac nhan dinh sau:

a.

Ning lwong mit troi quan trong trong qua trinh ton tai va sinh truéng
clia céc sinh vt trén Trai dat. O

Ngudn ning lwong Mt troi ludn 6n dinh nén co du kiéu kién phat
trién hé thdng dién ning lwong Mt troi. O

Vi gi6 cung cép ning lugng lién tuc, c6 thé dung ning luong gid dé
van hanh may phat dién tao ra nang lugng dién. O

Ning luong nude chay 1a ngudn ning luong cé thé tai tao va c6 thé
thu duoc ngudn ning luong rat 1on tir cic con song, hd nude trén cao
d6 xudng, thac nude. O

Ngudn ning luong tai tao ciing s& dén lic can kiét can c¢6 ngudn
nang luong moéi thay thé. O

Ning luong thuy tricu, dia nhiét cling 14 nhiing dang ning luong tai

tao can khai thac sir dung thay thé cac ngudn ning lugng tir chat ddt.

O

Cau 3. Nguon ning luong nao sau ddy 1a ngudn ning luong tai tao?

Than da

Xang

Cau 4. Tai sao phai khai thac ngudn ning lugng tai tao?

Cau 5. Nang lugng nhiét cia Mat troi ¢6 vai tro gi trong hoat dong
san xudt mudi?




Hinh 18: Sén xudit mudi

2\ 4. Pap Gn goiy

Trac nghiém

Cau [ Cau | Cau | Cau | Cau | Cau | Cau | Cau | Cau | Cau
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

D D D B A C A C A D

Tuw luan

Cau 1: Pién vao chd trong
(1) tai tao

(2) ty nhién

(3) giam chi phi

(4) bao v€ mai truong
Cau 2:

a.

e
g 9 «»w o




e. S
f. b
Cau 3.
Nguén nang lugng tai tao: Mat troi; gio;
Nguon ning luong chét dbt: Than d4; khi tw nhién; xing
Cau 4. Can khai thac ngudn ning lugng tai tao vi:
- Ngudn nang luong chét d6t co han. Ngudn ning lugng tai tao thi vo han.

- Su phat trién cta xa hoi, dan s ting truéng, nhu cau vé nang luong ngay
cang cao can thém nhiéu ngudn ning lugng dé dap ing nhu cau su dung.

- Phat trién cac ngudn nang luong tai tao dang 1a xu thé toan cau va déng vai
tro rat quan trong.

- Ning lugng tai tao co trit luong ddi dao, da dang, it giy tac hai dén moi
truong, gitp giam khi thai nha kinh, gép phan chong bién doi khi hau.

- Ngudn ning lugng tai tao c6 san trong ty nhién, gan giii véi hoat dong sinh
hoat va san xuat clia con nguoi.

Cau 5. Mit troi 1a ngudn ning luong tai tao cung cdp niang lugng dudi dang
nhi¢t va anh sang. Nang lugng nhiét cua Mat troi lam bay hoi nuée bién trong
qua trinh lam mudi.




NANG LUGNG

DIEN

\ 1. Kién thic trong tam
Dién ning dong vai trd quan trong trong doi sdng sinh hoat cta con
nguoi hién nay. Cac thiét bi dién nhu: ti-vi, ti lanh, diéu hoa, bép dién va ndi
com dién 1 khong thé thiéu trong gia dinh.

Nang lugng dién cling dong vai trd quan trong trong céc linh vuc khac
nhu:y té, giéo duc, giao th6ng van tai, san xuét, dich vu,... dong gdp vao viée

,1' Day dan -

QP pin Bong dén

-fm\b

Pin

=

Khoa K (céng tac)

(3)
Mach dién thip sang bao gom: Ngudn dién, day din, bong deén,
cong tic
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Pin, dc quy, may phat dién 1a cac ngudn dién. Tir cac ngudn nay dién
dugc truyén tai dén thiét bi dién bang day dan dién. Pin c6 hai cuc 1a cuc
duong (+) va cuc am (-)

Khoa K (céng tac) (o \

-' ong den
|
| iD&y dan

|

Hinh 19: Mach dién thip sing

Bét cong tac, mach dién kin, dong dién chay qua bong deén lam den
sang. Khi tit cong tic, mach ho, khong c6 dong dién di qua bong dén, dén
khong sang.

Céc vat cho dong dién di qua goi la vat dan dién. Vi du: thang sat, tay
nam kim loai, ...

Céc vat khong cho dong dién di qua goi 1a vat cach dién. Vi du: Cao
su, manh nhua, gb kho,...

Dong dién di qua co thé nguoi s& gay nguy hiém dén tinh mang do d6
can sir dung dién an toan:

- Khong cham tay truc tiép vao noi c6 dién, day dién bi ho, choc vao
o dién.
- Thiy day dién dut can tranh xa va bao cho nguoi 16n.

- Khi thdy nguoi bi dién giat can bao cho nguoi 16n, cit ngudn dién (tat
cau giao, dung vat kho khong dan dién gat day dién ra khoi nguoi bi dién giat).

Khi str dung dién can tiét kiém va st dung hi¢u qua:

- Tét thiét bi dién khi khong st dung

- Str dung ngudn nang lugng Mit troi, gié, nudc thay cho ning lugng dién
- Sir dung d6 dung dién pht hop véi nhu cau sir dung cia gia dinh

- Kiém tra va thay m¢i d6 ding dién da bi hu




| 2. Co thé em biét

San xuit dién ning tir cic ngudn ning lwong chat dbt, dong nudc,
nang lugng Mét Troi, nang luong gio va nang lugng hat nhan.

Hinh 22: Nha mady dién gié Ninh Thudn




Hinh 24: Nha may dién hat nhdn
3. Bai tap tham khao

=
iz
Z

Trac nghiém

Cau 1. Dung cu nao sau day khi hoat dong bién doi phan 16n dién nang ma né
nhéan dugc thanh nhiét nang?

A. Dién thoai.

B. May hut bui.

C. May sdy toc.

D. May vi tinh.

Cau 2. Nha may dién nao thuong gy 6 nhiém méi truong nhiéu nhat?
A. Nha may phat dién gio.

B. Nha may phat di¢n dung pin mat troi.




C. Nha may thuy dién.

D. Nha may nhiét di¢n.

Cau 3. Trong nha may nhiét dién, tac nhén truc tiép 1am quay tua-bin 1a:
A. Nhién liu.

B. Hoi nude.

C. Nudc.

D. Quat gid.

Céu 4. Vi sao tho dién sir dung tng va gang tay bao hg khi lam viéc?
A. Dé cach dién.

B. Dé cach nhiét truyén tir day dién sang.

C. Tranh gay lang phi di¢n.

D. Phong chdng chay, nd khi sira dién.

Cau 5. Ngudn ning luong tir dau c6 thé lam cho bong dén phat sang?
A. Nguon dién.

B. Xing, dau.

C. Chét dét.

D. Nudc chay.

Cau 6. Hanh dong trong hinh dudi ddy dang vi pham quy tic an toan
dién nao?

A. Lua chon vi tri 1ap dit cong tic dién phu hop.
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B. Tranh tiép xuc v6i khu vuc c6 dudng ddy cao thé, tram bién 4p.
C. Khong tiép xuc truc tiép voi day dién bi ho.

D. Can st dung cac dung cu bao hg chuyén dung khi stra chira di¢n.
Cau 7. Vat nao dudi day la vat dan dién?

A. Dlia nhom.

B. To bia.

C. Manh gidy kho.

D. Manh nhva.

Cau 8. Truong hop nao dudi day su dung dién an toan?

A. Tri mua dudi tram dién.

B. Tay u6t cham vao 6 dién.

C. Ngit ngudn dién trude khi stra chira thiét bi dién.

D. Tha diéu duéi dudng day dién

Céu 9. Vi sao nén sir dung loai dén compact thay cho bong dén s¢i dot?
A. Kich thude nhé gon.

B. Phu hop dé trang tri.

C. Dé tiét kiem dién.

D. Gia thanh ré hon.

Cau 10. Pau khong phai bd phan ctia mach dién thap sang?

A. Day dan

B. Bong den

C. Cong tic

D. But thtr di¢n

Cau 1. Cho biét cac chat liéu sau dan dién hay khong dan dién.

43




iy dhgng g v, kit

g - / .
-~ ~ /- o
= £
’ N
bac Ving déng sat/thép nude bién

O v A @

dau kim curong 6 kho

€ao su thuy tinh

Cau 2. Néu quy trinh san xuat dién Mat troi.

— 88 —

bAat Trdri Pim myt trvi Dién nang

Céau 3. Quan sat hinh sau:

000

Hinh 25: Aptomat
Néu vai tro cua aptomat trong mach dién trong nha.

Cau 4. Tai sao can tiét kiém dién nang? Néu bién phép tiét kiém dién nang
ma em c6 thé thuc hién duoc.

Cau 5. Em can lam gi dé tranh dién giat?




2' 4. Pap angoiy

{ Tric nghiém}

Cau | Cau | Cau | Cau | Cau | Cau | Cau | Cau | Cau Cau
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

C D B A A B A C C D

Cau 1:
Vat dan dién: Vang, bac, déng, sat, thép, nude bién
Vit cach dién: Cao su, thuy tinh, dau, kim cuong, g5
Cau 2: Quy trinh san xuat dién Mit troi:

Dé san xuét dién Mt troi cn lép tam pin nang lugng Mit troi. Tam
pin thu ning luong tir Mt troi chuyén hoa thanh ning luong dién phuc vu
nhu cau sir dung.

Cau 3. Vai tro ciia cAu chi hodc aptomat 1a: Khi dong dién qua manh, aptomat
s& ngat mach dién giup tranh dugc nhimng sy ¢ nguy hiém.

Cau 4. Phai tiét kiém dién nang vi:

- Tiét kiém chi phi cho gia dinh

- Tranh hong dd dién trong gia dinh

- Han ché dién ning trong gio cao diém

- Giam 6 nhiém moi trudng, hiéu ing nha kinh
Bién phép tiét kiém dién nang la:

- Han ché st dung dd dung dién trong gio cao diém

- Str dung dd dung dién tiét kiém dién ning

- Tét khi khong st dung




- Tang hoat dong sur dung nang lugng tai tao nhu nang luong Mat troi, gio,
nudc chay

Cau 5.

Dé tranh dién giat em s&:

- Khong choi ¢ khu vuc gén cot dién, duong day dién.

- Khong cAm phich dién bi am w6t hodc cac vat bi‘mg kim loai cidm vao 6 dién

- Khong tiép xuc vao nhiing bo phan dan dién nhu 6 dién, phich cam...
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Céau 1. Con nguoi, dong vat, thuc vat déu can nang lugng dé:

A. Séng va hoat dong.

B. Khai théc va hoat dong.
C. San xuét va khai thac.
D. San xuat va sdng.

Cau 2. Loai bong dén nao dé vira chiéu duogc sadng, vira tiét kiém nang lugng
nhi¢u nhat?

A. Bén huynh quang

B. bén LED

C. bén soi d6t

D. Bén chép

Cau 3. Khi dun nau, ngudi ta thuong st dung kiéng chin gi6 cho bép gas dé:
A. Tranh bi bong

B. Gitip tiét kiém lugng gas dang ké
C. Tao tinh thim mi cho bép gas

D. Tranh tit bép lira khi co gi6

Cau 4. Vat nao cach dién:

A. Pong

B. Sit

C. Nhom

D. Nhua

Cau 5. Hoat dong trén hinh dang sir dung chat d6t nao?




A. Than da

B. Khi tu nhién
C. Dau lira

D. Ciii gb

Cau 6. Nang luong dién khong cung cap cho hoat dong nao dudi day?
A. Di xe dap dién.

B. May bom nudc.

C. May lanh.

D. Céi xay gio.

Cau 7. Khai thac dau mé tir dau?

A. Trén nui

B. Trong rung

C. Ven bién

D. H6 phéan huy rac thai

Cau 8. Hoat dong nao dudi day 1a hoat dong st dung ning luong chit dét
trong gia dinh?

A. Néu an
B. Xem tivi
C. Phoi quén 40

D. Nhay mua
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Cau 9. Gb duoc dung dé lam chat dot trong trudng hop nao sau day?
A. Xay nho va lam van ép

B. Lam gidy

C. Dbt dé nau an, sudi Am

D. Péng ban, ghé, givdng, ti

Cau 10. Noi dung nao sau day khong ding khi noi vé y nghia cua viée tiét
kiém nang luong?

A. Gitp bdo v¢ tai nguyén thién nhién

B. Giam chi phi

C. G6p phan san sinh khi thai

D. Giam thiéu dich bénh lay lan

Cau 11. Pé tiét kiém ning luong chat ddt trong gia dinh, em can

A. Diéu chinh ngon lira khi dun cho phu hop véi dién tich ddy n6i va phi hop
v6i mén an

B. Sir dung céc loai 6 dung, thiét bi c6 tinh ning tiét kiém ning luong

C. Tat thiét bi ngay khi sir dung xong

D. Tét ca dap an trén

Cau 12. Khi dung quat di¢n, ta nhan biét nang lugng dién nho biéu hién nao?
A. Céanh quat van ding yén.

B. Canh quat bit dau quay.

C. Thay cac nhan dan trén canh quat.

D. Thiy khong khi xung quanh néng lén.

Cau 13. Trudng hop nio xuét hién quang ning?

A. M6t con gi6 thoi lam tan 14 xao dong.

B. Nbi nudc dang sbi.

C. Anh Mit Troi lac binh minh.




D. Ban hoc sinh dang chay xe dap.

Cau 14. Nhin bang mét thuong ta thiy vat c6 dong ning c6 biéu hién:
A. Chuyén dong.

B. Phat sang.

C. D6i mau.

D. Noéng lén.

Cau 15. Nang luong nude chay ¢ thé duoc sir dung cho muc dich nao dudi
day?

A. Van chuyén hang hoa xudi dong nude.
B. Nau chin thirc an.

C. Lam khé quan 4o.

D. Lam nong nudc.

Cau 16. Pin ¢6 ciu tao gom:

A. Cuc dién cao thé.

B. Cuc duong va cuc am.

C. Cyc ndi day dién va cuc ndi bong den.
D. Cuc nam va cuc béc.

Cau 17. Vat thé hién trén hinh c6 tén 1a gi?

A. Pin.
B. Bong den.

C. Day dan dién.
D. Khoa K.
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Cau 18. Vi sao nhu cau sir dung chat ddt lai ting?

A. Cai tién chét lugng bép dun.

B. Sir dung ngudn ning lugng Mit troi.

C. Dan s tang.

D. Nguén chét ddt can kiét.

Cau 19. Vi sao khong str dung bép than, ciii dé sudi 4m trong phong kin?
A. Gay lang phi chét dét.

B. Vi than, cti sinh ra khi carbon dioxide c6 hai cho con nguoi.
C. D& gay chay, nd.

D. Mét an toan dién.

Cau 20. Nang luong Mit Troi duoc sir dung dé

A. san xuat mudi bién.

B. diéu khién thuyén budm, du luon.

C. lam quay banh xe dua nudc lén cao.

D. 1am thuyén b¢ trdi trén song.




Cau 1. Trong hinh anh dudi day, nang lugng nudc chay dugc st dung vao
viéc gi?

A. Van chuyén hang hoa xudi dong nudc.

B. Lam quay banh xe nudc dua nudce 1én cao.

C. Lam quay tua-bin ciia may phat di¢n.

D. San xuét dién.

Cau 2. Con nguoi, dong vat, thyuc vat déu can nang luong dé:
A. San xuit va khai thac.

B. San xuit va song.

C. Khai thac va hoat dong.

D. Séng va hoat dong.

Cau 3. Dién cung cip ning luong cho db dung nao dudi day?
A. Batlta

B. Tu lanh

C. Bép gas

D. Kinh can

Cau 4. Dé tiét kiém dién khi sir dung ta lanh, em nén lam gi?
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A. Cét thtrc an néng vao ti lanh

B. Han ché thoi gian mo ctra ti lanh

C. Khong dong chit ctra ti lanh khién hoi lanh thit thoat ra ngoai
D. Str dung ti lanh ¢6 dung tich 16n cho gia dinh it nguoi

Céu 5. Trudng hop nao sau ddy xuét hién dong nang?

A. Hai ban hoc sinh dang choi dudi bat.

B. Béng dén chiéu sang.

C. Tiéng trong hoi rét to.

D. Khéng khi xung quanh ngon nén rat 4m.

Cau 6. Tiéng sim mang nang luong goi la:

A. Am ning

B. Nhiét nang

C. Hoé4 nang

D. DOng nang

Cau 7. Dang nang lugng nao khong phai nang luong tai tao?

A. Nang luong nudec.

B. Nang luong gio.

C. Nang luong Mat Troi.

D. Nang luong tur than da.

Cau 8. Hoat dong nao dudi day giup tiét kiém ning luong trong gia dinh?
A. Ra khoi phong khong tit dién.

B. Bit tat ca dén trong phong khi ngdi & ban hoc.

C. Dung anh sang tu nhién va khong bat deén khi ngéi hoc canh ctra s6.
D. Béat binh nong lanh that 1au trudce khi tam.

Cau 9. Nang lugng Mat troi co thé duge st dung cho muc dich nao dudi day?
A. Chiéu sang nha cira.




B. San xuét hang tiéu dung.
C. Lam quay cdi xay gio.
D. Lam chay dong co xe mdy.

Cau 10. Trong hinh anh dudi day, nang lugng gié dugce su dung vao viéc gi?

A. Sué6i 4m.

B. Lam kho d6 vat.
C. Lam mubi.

D. San xuét dién.

Céau 11. Trong mach dién, bd phan trong hinh la:

A. Pin.

B. Bong den.

C. Day dan dién.
D. Khoa K.

Cau 12. Trong mot doan day dan, phan nao cta day 1a chat dan dién?
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3. Vo boc co hoc

1. L&i day

2. Cach dien

A. Vo4 boc co hoc.

B. Loi day.

C. Vo cach dién.

D. Phén giita doan day.

Céu 13. Khi d6t chat ddt s& sinh ra khi carbon dioxide gy ra hau qua gi doi
v&1 moi trudong?

A. Tang hiéu qua sinh hoc cua cay co.

B. Gay 6 nhiém khong khi.

C. Lam giam nhiét d6 Trai DAt.

D. Tao ra ngudn nguyén liéu téi tao.

Cau 14. Truong hop nao duéi day st dung ning luong chat d6t an toan?
A. Pé xing gan ngudn dién.

B. Khoa van gas sau khi st dung.

C. it bép than trong phong kin.

D. Pat that nhiéu cii vao bép dé lira chay that to.

Cau 15. Truong hop nao sau day str dung dién lang phi?

A. Tit dén & ban hoc khi da roi di.

B. Tit ti vi khi khong xem.

C. St dung bong deén tiét kiém dién.

D. M¢ cira phong khi dang bat diéu hoa.




Cau 16. Nang luong nao dé 1am hoat dong may giat?
A. Nang lugng gio.

B. Nang lugng di¢n.

C. Nang luong mat troi.

D. Nang lugng nudc chay.

Cau 17. Chét dét dang 1ong gdm:

A. Dau hoa, dau lua, con

B. Cui, than dé, khi biogas

C. Dau diezen, khi tu nhién, than bun

D. Than bun, dau hoa, khi biogas

Cau 18. Ngon nén dang chay c¢6 ning luong nao?

A. Nang luong anh sang, dong nang

B. Nang lugng anh sang, nang lugng nhiét

C. Néng luong nhiét, hoa ning

D. Nang luong nhiét, dong ning

Cau 19. Trong mot mach dién, bong den sang khi:
A. Mach dién kin, c6 dong dién di qua den

B. Mach dién kin, dong di¢n khong qua den

C. Mach dién ho, khong c6 dong di¢n di qua den

A. Mach dién h¢, dong dién di qua nguén dién

Cau 20. Pau khong phai quy tic an toan dién?

A. Tranh tiép xuc véi khu vye c6 duong day cao thé, tram bién thé.
B. Ngit ngudn dién cua céc thiét bi dién trong nha khi c6 mua giong, sam sét.
C. Dung nhiéu thiét bi dién vao cung mot b cam.

D. Khong tiép xtc truc tiép voi 6 dién, day dién bi ho.

56—




Cau 1. Trong hinh anh duéi day, ning luong chit dbt dugc sir dung vao
viéc gi?

A. Nau thtrc an.

B. Sudi am.

C. Thép sang.

D. Pun nudc udng.

Cau 2. Dé tiét kiém nang luong va thoi gian dun khi dun nau can:
A. Dung ndi 16n dé nau

B. Cit nho thyc pham trude khi ndu

C. Dung bép dién thay cho bép gas

D. D4 that nhiéu nude khi nau

Cau 3. Truong hop nio sau day xuat hién ning lugng am?

A. Con c4 dang boi trong bé c4 canh.

B. Tiéng hoc sinh n6 dua gio ra choi.

C. Dong nudce chay ra tir voi xudng chau.

D. Em di tir ting mot 18n tang hai.

Cau 4. Nang luong ma mdt vat c6 dugc do chuyén dong duogc goi la:
A. Thé ning

B. Nhi¢t nang

C. Dong nang




D. Co nang

Cau 5. Am nudc dang s6i c6 ning luong nao?
A. Dong nang

B. Hoa nang

C. Nhiét nang

D. Quang nang

Céu 6. Chung ta nhan biét dién nang tu 6 cam dién cung cép cho bép dién
thong qua biéu hién:

A. Bép chuyén dong

B. Am thanh

C. Nhiét do bép phat ra

D. Bép dién boc chay

Cau 7. Trong cac vat chét sau ddy, vat chat nao déu c6 nhiét ning?
A. Bong dén dang séng, pin, thirc dn da nau chin.

B. Lo sudi dang hoat dong, Mat Troi, 10 xo.

C. Lo xo, pin Mat Troi, tia sét.

D. Mit Troi, tia sét, 10 sudi dang hoat dong.

Cau 8. Bién phap nio sau day 1a tiét kiém ning lugng?

A. Bé cac thuc phém ¢6 nhiét do cao vao tu lanh

B. B¢ diéu hoa ¢ mirc dudi 20°C

C. Tit céc thiét bi dién khi khong sir dung.

D. Bat 10 vi song trong phong c6 may lanh.

Cau 9. Két luan nao sau day dung khi noi vé nang lugng Mt troi:
A. Ning lugng khong c6 san.

B. Nang lugng sach, han ché 6 nhiém moi truong

C. Ngudn ning lugng 6n dinh
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D. Str dung sé& lam Trai Dat néng lén.

Cau 10. Bé lam quay tua bin cia may phat dién nha may thuy dién can dung
nang lugong gi?

A. Nang luong mat troi.

B. Nang lugng gio.

C. Nang luong nudc chay.

D. Ning luong cht dét.

Cau 11. Dé 1am mat can dung nang lugng gi?
A. Nang luong mat troi.

B. Nang lugng gio.

C. Nang luong di¢n.

D. Ning lugng chat dét.

Cau 12. Hién nay dang nang lugng nao dudi day c6 thé str dung dé san
Xuét dién?

A. Nang luong Mat troi.

B. Néang lugng am thanh.

C. Nang luong tur lwvong thuc, thuc phém.

D. Ning luong thuy tridu.

Cau 13. Viéc nao sau day khong nén lam dé dam bao an toan khi sir dung dién?
A. Pung chan tran trén nén nha tim bj wot dé siy toc.

B. Dung nip bit 15 cim dién ¢ chd thap.

C. Pimg trén ghé kho dé ngit cau dao dién khi nudc tran vao nha.

D. Sir dung cac thiét bi bao ho khi sira dién.

Céu 14. Trong mot doan day dan, phan nao ctia day 1a chat dan dién?
A. V¢ day.

B. Lai day.




C. Phan vo ndi véi phich cam.

D. Phén giita doan day.

Cau 15. Vat nao dudi day la vat dan dién?
A. Diia nhom.

B. To bia.

C. Manh giay kh.

D. Manh nhua.

Céu 16. Trong hinh anh dudi day, ndng lugng Mat troi duge su dung vao
viéc gi?

A. Chiéu sang.

B. Sudi am.

C. Lam kho nong san.

D. Lam nong nudc.

Cau 17. Khi sinh hoc la nguén chat dbt duoc st dung cho:
A. Xe may.

B. Pun niu, tao ra dién dé thép sang.
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C. Céc 10 san xuat xi mang, gach, gom,...
D. Lo hoi cua nha may nhiét dién, luyén kim,...

Cau 18. Hanh dong trong hinh duéi ddy dang tuan tha quy tic an toan dién nao?

A. Tranh tiép xtic voi khu vuc c6 dudng ddy cao thé, tram bién thé.

B. Str dung cac dung cu bao hd chuyén dung dé ngit cac thiét bi dién ra khoi
ngudn dién khi sira chita dién.

C. Khong tiép xuc truc tiép voi 6 dién, day dién bi ho.

D. Ngit ngudn dién ciia cac thiét bi dién trong nha khi c6 mua giéng, sam sét.
Cau 19. Dau khong phai chat d6t?

A. Cui kho

B. Dau hoa

C. Than bun

D. Khi carbon dioxide

Cau 20. B phéan nao khong can thiét c¢6 trong mach dién phat sang?
A. Nguon dién

B. Dién thoai

C. Day dan

D. Bong dén
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bé 4
Cau 1. Ngudn ning lugng nao giup bé gd tréi duogc trén song?
A. Nang lugng gio.
B. Nang lugng nudc chay.
C. Néng lugng mat troi.
D. Nang luong dién.
Cau 2. Con ngudi sir dung ning luong duoc 1y tir dau dé sdng va hoat dong?
A. Thtc an, d6 udng.
B. Nudc.
C. Hoat dong vui choi.
D. San xuit.
Cau 3. Vi sao can tiét kiém nang luong tir chat d6t?
A. Céc ngudn ning luong mat nhidu nim dé hinh thanh va dang dan can kiét.
B. Chi phi san xuét dat do.
C. Kh¢ khan trong viéc van tai.
D. Viét Nam rét it chat dét.
Cau 4. Pin c6 c4u tao gom:
A. Cuc dién cao thé.
B. Cuc duong va cyc am.
C. Cuc nbi day dién va cuc nbi bong den.

D. Cuc nam va cuc bac.

Cau 5. B phan trong hinh c6 tén 1a gi?




A. Pin.

B. Bong den.

C. Day dan dién.

D. Khoa K.

Cau 6. Pau 1a ngudn ning lugng chit dét do con ngudi tao ra?
A. Than.

B. Dau mo.

C. Khi tu nhién.

D. Khi sinh hoc.

Cau 7. Cui duogc khai thac tor dau?

A. Mo than.

B. Cay lay gd.

C. M6 dau.

D. U céc chét thai hitu co.

Cau 8. Cac chat dot khi chay déu sinh ra khi nao?

A. Hyrogen.

B. Oxygen.

C. Carbon dioxide.

D. Nitrogen.

Cau 9. BO phan céach dién cua may s?iy toc sau duoc lam tur vat li¢u gi?
A. Nhua.

B. Thuy tinh.

C. Nhom.

D. Giy.

Cau 10. Truong hop nao xuit hién ning lwong nhiét?
A. Me em dang bat bép dé niu an.




B. Pan vit con dang theo me ra ao boi.

C. Con buém dang dau trén canh hoa.

D. Bac nong dan cudc dat.

Cau 11. Nang lugng luu trir trong mot que di€m 1a?

A. Dong nang

B. Thé ning

C. Hoa nang

D. Quang nang

Cau 12. Can ctr vao dau ma ta nhan biét duoc mot vat cé nhiét nang?
A. C6 thé kéo, day cac vat.

B. C6 thé 1am bién doi nhiét do cac vat.

C. C6 thé 1am bién dang vat khac.

D. C6 thé 1am thay d6i mau sic cac vat khac.

Cau 13. Tivi cAn nhan nang luong & dang nao dé hoat dong?
A. Dong nang.

B. Hoé nang.

C. Thé ning.

D. Di¢n nang.

Cau 14. Tiét kiém nang luong gitp:

A. Tiét kiém chi phi.

B. Bao ton cac ngudn ning luong khong tai tao.

C. Gop phan giam luong chét thai, giam 6 nhiém mai truong.
D. Ca ba phuong an trén.

Cau 15. Hanh dong nao st dung lang phi dién nang?

A. Tét cac thiét bi dién khi khong sir dung

B. Sir dung thiét bi dién c6 cong suét phit hop v6i nhu ciu st dung
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C. Bat dén phong tdm sudt dém

D. Str dung cac d6 dung tiét kiém dién

Cau 16. Niang luong mit troi co thé bién dbi tryc tiép thanh dién ning nho:
A. TAm pin.

B. Tua bin.

C. May phat dién.

D. Céi xay gio.

Cau 17. Bau khong phai lgi ich cia viée str dung nang luong nudce chay?
A. Giam hiéu Uimg nha kinh.

B. Giam chi phi san xuét nang lugng.

C. Cung cip ning luong sach.

D. Gay 6 nhiém moi trudng.

Cau 18. Dé san xuét dién, nguoi ta khong dung ngudn ning luong nao
dudi day?

A. Than da.

B. Gi¢.

C. Than cui.

D. Nguyén ttr.

Céu 19. Truong hop nao dudi day st dung dién khong an toan?

A. Béo cho nguoi 16n khi nhin thdy day dién bi ho.

B. Tha diéu ¢ khu vuc thoang mat, khong vuéng ludi dién cao ap.

C. T4n dung khong gian, phoi quin 4o & trén day dién.

D. Rut cac thiét bj dién trong nha khi trdi c6 mua giong.

Cau 20. Chat dbt chay s& sinh ra ning luong dudi dang nao?

A. Anh sang va nhiét

B. Anh sang va hoa ning




C. Nhiét nang va hod ning

D. Nhiét nang va dong nang

[ Huéng din dap 4n ]

Cau pé1 Pé 2 Pé 3 Pé 4
1 A B B B
2 B D B A
3 B B B A
4 D B C B
5 D A C D
6 D A C D
7 C D D B
8 A C C C
9 C A B A
10 D D C A
11 D A B C
12 B B A B
13 C B A D
14 A B B D
15 A D A C




16 B B C A
17 C A B D
18 C B D @
19 B A D @
20 A C B A




